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Мероприятие Цель Сроки Ответственные Выход 

1.Классно-

обобщающий 

контроль в 10 

классе 

1. Выявление степени адаптации 

десятиклассников к обучению           на уровне 

среднего общего образования. 

2. Сравнительный анализ обученности. 

3. Контроль за состоянием преподавания 

новых предметов.  

4. Выявление групп риска обучающихся. 

5.Состояние школьной документации. 

Сентябрь - 

октябрь 

Зам. директора 

по УВР и ВР, 

руководители 

МО,                   педагог - 

психолог 

Малый 

педсовет 

2. Классно-

обобщающий 

контроль в 5 

классе 

1. Проведение входных контрольных с 17 

сентября при заместителях по УВР и 1 

предметника нач/кл 

2. Выявление степени адаптации 

пятиклассников к обучению в     основной 

школе. 

3. Сравнительный анализ обученности. 

4. Контроль за состоянием преподавания 

новых предметов.  

5. Выявление групп риска обучающихся  

6. 5. Состояние школьной документации. 

Октябрь-

ноябрь 

Зам. директора 

по УВР и ВР, 

руководители 

МО, педагог- 

психолог 

Малый 

педсовет 

3. Определение 

рабочей группы 

по 

предадаптацион

ной работе  5х 

классов 2025-

2026 г.  

1. Определение классных руководителей 

2. Посещение занятий 4-х классов с целью 

знакомства с детьми 

3. Предметы русский язык, математика, 

чтение, окружающий мир 

 

Ноябрь-

декабрь в 

месяц 1 раз 

каждый 

предмет 

февраль-

май в месяц 

2 раза 

каждый 

предмет    

Рабочая группа  

Садуллаева А.А.-
клрук 

Гусейнова Л.А. -

клрук 

Хасболатова А.А. 

-клрук 

Карамурзаева 
Дж.А.-математи. 

Нуцалова Р.М.-

русс/яз 

Тотушева А.Б.-

психолог 

Приказ, 

график 

посещени

й  

Проведение 

мероприятий  

Совместное с рабочей группой 

мероприятие 

В пол года 

раз 

Рабочая группа 

Клрук 4х 

классов 

Справка  

Посещение 5х 

классов 

классоводами за 

4 класс 

Предметы математика, чтение, русский 

язык 

С целью моральной поддержки учащихся 

Сентябрь – 

в неделю 

раз 

Октябрь-

декабрь – в 

месяц 1 раз 

  

3.Классно-

обобщающий 

контроль в 1 

классах. 

Адаптация 

первокласснико

в. 

1. Выявление степени адаптации 

первоклассников к обучению в основной 

школе. 

2. Диагностика уровня подготовленности 

к обучению в школе 

3. Контроль за состоянием преподавания 

новых предметов.  

4. Состояние школьной документации. 

Октябрь 

декабрь 

Зам. директора 

по УВР и ВР, 

руководители 

МО, педагог-

психолог 

Справка 



4.Психологичес

кое 

исследование и 

анкетирование 

обучающихся 5, 

10               классов 

Выявление психологических причин, 

проблем, трудностей в обучении и 

воспитании 

Сентябрь - 

ноябрь 

Педагог -

психолог 

Справка, 

5.Администрати

вные 

контрольные 

работы в 5 

классах. 

Выявление уровня подготовленности  

пятиклассников к обучению в основной 

школе. 

Сентябрь 

ноябрь 

Зам. директора 

по УВР,   

руководители 

МО 

Малый 

педсовет 

6. Тематические 

классные часы. 

Содействие созданию обстановки 

психологического комфорта  и 

безопасности личности обучающихся 

Октябрь Классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

МО 

кл.рук. 

7. Проверка 

техники            чтения 

в 5 кл. 

Мониторинг уровня владения 

обучающимися навыком  выразительного 

безошибочного чтения. 

Октябрь Зам.директора 

по УВР 

справка 

8. Классные 

родительские 

собрания 

Учет особенностей периода адаптации 

обучающихся в 5, 10   классах. Единство 

требований к обучающимся на уроках 

Сентябрь  Классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Собрания 

9. 

Административ

ное   совещание. 

Совершенствование преемственности 

образовательного                                                      процесса 

Ноябрь Администрация

, педагог-

психолог 

Справка 

10. 

Психологическа

я диагностика 

учащихся  1, 5-

ых классов 

Психологическое   тестирование «Уровень 

тревожности» 

Апрель Педагог-

психолог 

Справка 

11. Проведение 

контрольных 

работ, проверка 

техники чтения 

в 1-5 кл. 

Выявление уровня подготовленности 

четвероклассников к обучению в основной 

школе. 

Май Учителя 

начальных 

классов 

Совещани

е 

12.Посещение 

родительских 

собраний и 

классных часов 

будущими 

классными 

руководителями 

5 кл. 

1. Изучение уровня воспитанности 

учащихся. 

2. Знакомство с родительским 

коллективом 

Апрель - 

май 

Зам.директора 

поУВР, 

классные 

руководители 

Заседание 

МО 

классных 

руководит

елей 

13.Посещение 

родительского 

собрания в   

ДОУ. 

Знакомство с родительским  коллективом 

будущих первоклассников. 

Апрель Зам.директора 

по УВР, 

руководитель 

группы 

предшкольной 

подготовки 

Заседание 

МО уч. 

нач. кл. 



14. Проведение 

занятий            в 

выпускных 

группах ДОУ 

Выявление уровня подготовленности 

выпускников ДОУ к 

обучению в первом классе. 

Май Учителя 

будущих 1- ых 

классов, 

учитель 

предшкольной 

подготовки 

Предвари 

тельные 

списки   

1ых 

классов 

15.Совещание с 

учителями 

предметниками 

по итогам ОГЭ 

и ЕГЭ. 

Анализ качества знаний Июнь Зам.директора 

по УВР 

Справка 

16. 

Комплектовани

е 10ых   классов 

Приём заявлений. Июнь Администрация Собеседов

ание 

Реализация коррекционно-развивающей программы  

по адаптации к школьному обучению «Я-пятиклассник» 

По 

отдельному 

плану 

Педагог 

психолог  

Справка  

Реализация коррекционно-развивающей программы  

по адаптации к школьному обучению «Я-первоклассник» 

По 

отдельному 

плану 

Педагог 

психолог  

Справка  

 

 

КОНЕЦ   ДОКУМЕНТА            

    30.08.2024г. 


